
I
n Winsum is sinds 1957 het
Fries Kampioenschap (FK)
fierljeppen. Dit is voor ljeppers
dé wedstrijd van Friesland. Er

wordt met passie en strijd naartoe
gewerkt. Tot 1984 was dit bij de
Skâns over de Sint-Japikfeart. Nu
wordt er jaarlijks op de achterlig-
gende accommodatie ‘Oer it Dok’
geljept.

De Winsumers zeggen dat in de
beginjaren vanaf 1957 wel 6000
mensen bij de wedstrijd kwamen
kijken. Gerrit Hoekstra van werk-
groep DoarpsArgyf Winsum be-
twijfelt het. „Mar seker in pear tû-
zen”, zegt hij.

Als je aan Winsum denkt, denk je
aan fierljeppen. „Wy wolle sjen litte
wat spesjaal oan Winsum is, dat is it
ljeppen”, zegt Hoekstra. Zijn huis
ligt aan de schans waar vroeger het
FK werd gehouden. Als hij in de
tuin zit hoort hij vanaf de straat al
gauw: ‘Hier was vroeger het fierl-

jeppen’. Om dit voor cultuurlief-
hebbers, toeristen en dorpsgeno-
ten nog beter in beeld te brengen is
het informatiecentrum bedacht. „It
is gjin leske skiednis, de bylden ste-
ane sintraal”, vertelt hij.

Op zes informatiepanelen is de

fierljepgeschiedenis van het dorp
te bekijken. Onder andere de the-
ma’s: publiek, de sprong, het begin
en helpers komen aan bod. „Ast der
delkomst kinst even sjen hoe ‘t it
eartiids wie”, vertelt Hoekstra.
„Kinst dy ynbyldzje hoe ‘t it der doe
oan ta gie.”

Het dorp is dus een van de grond-
leggers van de sport. „It FK is de
langste tradysje dy ‘t hjir sprongen
wurdt”, zegt Jacob Krol van de
Wurkgroep. Bij de Skâns over de
Sint-Japik ligt de oorsprong van ge-
organiseerde wedstrijden polsstok-
springen. „Dit fertsjinnet mear
sichtberheid”, aldus Krol.

Als je bij Hoekstra uit huis loopt
stuit je meteen op de barte (schans)
van vroeger. Er gaan zelfs sterke
verhalen dat springers hun aan-
loop in zijn woning begonnen. Aan
de overkant van de Sint-Japikfaert
zie je een aantal gele stenen. Dat is
waar de ljeppers van vroeger te-
rechtkwamen. Zelfs de reling van
de steiger is een oude polsstok. Sa-

men met de infopanelen kun je je
zo voorstellen hoe het er toen aan
toe ging.

Waar er tot 1975 met houten
polsstokken werd gesprongen,
doen ze dat nu met polsen van car-
bon. Deze stokken zijn stugger en
langer dan vroeger. Hierdoor
wordt er steeds verder geljept.
Vroeger over de sloot op de wal,
nu vanaf een grote schans in een
dikke laag zand. De manier van
meten, klimmen en springen is
volgens de werkgroep niet met
vroeger te vergelijken. „It is grut-
ter en profesjoneler”, zegt Hoek-
stra.

De sport is aan het groeien
merkt Jacob Krol van de Wurk-
groep. „Der binne no folle mear
dielnimmers”, zegt hij. Waar vroe-
ger iedereen mee kon doen op het
hoogste niveau, heb je nu presta-
tie- en leeftijdsklassen voor man-
nen en vrouwen. Het aantal be-
zoekers voor het FK ligt nu rond
de 1500. „Dat oantal is no frij sta-
byl bleaun”, zegt Krol. „Eartiids
wie it ljeppen as sport noch fols-
lein nij.” Vroeger werd de polsstok
vooral als hulpmiddel bij het ‘aai-
sykjen’ gebruikt. Tot in 1957 de
eerste gereglementeerde wed-
strijd werd georganiseerd. Dit
zorgde voor veel spektakel. „Want
wa koe it fierste oer de sleat sprin-
ge?” Vertelt Krol.

Voorzitter Jula Gerke Meijsen
van Dorpsbelang Winsum vindt
het mooi om te zien dat dit project
door actieve dorpsgenoten is op-
gepakt. „Het project is echt in han-
den van de Wurkgroep geweest.”
Zichtbaar maken hoe fierljeppen
in Winsum vroeger was heeft am-
bitie om zich verder te ontwikke-
len. „We kijken samen met de
Wurkgroep naar een bijpassend
monument.”, zegt de voorzitter.
De werkgroep ziet een monument
van een fierljepper in actie wel zit-
ten. Maar er is nog niks besloten.

Bij de opening is ook Lolke van
der Sloot aanwezig. De Winsumer
won in 1958 de eerste prijs bij het
Friese Kampioenschap. De pols
waar hij destijds mee won heeft hij
bewaard. „Dizze nimt hy mei nei
de iepening”, zegt Hoekstra. „It is
dy middeis in moai dekôrstik by
De Jint.”

Een sprong terug in de tijd

RUTGER VAN DER POL

Gerrit Hoekstra van de Wurkgroep is nog druk bezig met de voorbereidingen voor de opening van zaterdag.
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De rijke fierljepge-
schiedenis van
Winsum mag niet
worden vergeten.
Zaterdagmiddag
wordt in het dorp
informatiecen-
trum ‘De Jint’
geopend.

Als je aan
Winsum denkt,
denk je aan
fierljeppen

Veel publiek bij het fierljeppen in Winsum. FOTO: WURKGROEP DOARPSARGYF WINSUM
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Er zijn al onderhandelingen geweest
met de eigenaren, maar die hebben
nog geen resultaat opgeleverd. Om
te vermijden dat een andere belang-
stellende zich mengt in het koop-
proces, heeft de gemeente de wet
voorkeursrecht gevestigd op het
complex.

Daarmee moet de gemeenteraad
nog wel akkoord gaan. Smallinger-
land heeft nu het eerste recht van
koop.

,,Maar het moet dan wel tegen een
marktconforme prijs”, zegt wethou-
der Robin Hartogh Heys. ,,Mochten
wij er met de twee eigenaren niet
uitkomen, dan gaan we naar de rech-
ter. Die wijst dan drie onafhankelijke
taxateurs aan en dan komt er een be-
drag uit. Daar is iedereen dan aan ge-
bonden. We zijn tot elkaar veroor-
deeld.”

De eigenaren kregen de bood-
schap van de gemeente per brief.
Minke Veenstra-Pebesma en Harry
Elzinga willen verder niks kwijt over
de besprekingen en de actie van de
gemeente.

De plek aan de rand van Drachten
en vlak bij Boornbergum is ,,van
zeer, zeer groot strategisch belang”,
zegt Hartogh Heys. ,,We willen alle
risico’s vermijden en als gemeente

zelf aan de knoppen draaien.” Het
voormalige paardencentrum zal na
de koop uiteindelijk tegen de vlakte
gaan.

,,Maar dan ben je echt wel een
paar jaar verder.” Gebouwen en
grond beslaan zo’n 20 hectare.

Smallingerland heeft de ambitie
om tot 2030 flink te bouwen: er
moeten ruim 1500 huizen bij in de
gemeente.

Sinds vorig jaar is het Congrescen-
trum, dat in het verleden een aantal
keren van eigenaar wisselde en
moeilijk rendabel te maken bleek,
een noodcrisisopvang voor maxi-
maal 225 vluchtelingen.

De opvang is hoe dan ook tot 1
september 2024 geopend. Tijdens de
coronapandemie was het een test-
en vaccinatielocatie van de GGD.

Gemeente wil Congrescentrum
kopen om huizen te bouwen
ANNE ROEL VAN DER MEER

DRACHTEN Waar nu nog het Fries
Congrescentrum staat, moeten in
de toekomst huizen verrijzen. De
gemeente Smallingerland wil het
complex aan de rand van Drachten
daarom kopen.
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