
 
Trainer worden? Help ons de sport te vergroten! 

We willen als Frysk Ljeppers Boun de sport graag laten groeien. Hiervoor hebben we meer en 

gekwalificeerde trainers nodig. Voorafgaand aan het wedstrijdseizoen is er daarom weer de 

mogelijkheid om een trainerscursus of een cursus assistent-trainer/coach te volgen. 

Heb je een diploma assistent trainer/coach en twee jaar ervaring? Dan ben je van harte 

welkom om de trainerscursus te volgen. Met een onderwijsbevoegdheid kun je rechtstreeks 

instromen. Bekijk de uitnodiging voor meer informatie over de cursus. 

Alle ljeppers van 14 jaar en ouder zijn welkom om de cursus assistent-trainer/coach te 

volgen. De vaardigheden die je hier leert zijn niet alleen handig voor het assisteren bij 

trainingen, ze zijn nuttig voor je hele persoonlijke ontwikkeling, als ljepper maar ook als 

scholier/student. Ouders en andere vrijwilligers die bereid zijn een grotere rol bij wedstrijden 

en/of trainingen te spelen zijn ook van harte welkom deze cursus te volgen. Bekijk de 

uitnodiging voor meer informatie. 
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https://fierljeppen.frl/2024/01/19/uitnodiging-cursus-fierljeptrainer-2024/
https://fierljeppen.frl/2024/01/19/uitnodiging-cursus-assistent-trainer-2024/

