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Volleybalsters onderuit
tegen gastland China

MACAU De Nederlandse volley-
balsters zijn woensdag het twee-
de speelblok van de Nations
League begonnen met een ne-
derlaag.

De ploeg van bondscoach Felix
Koslowski verloor in vier sets van
gastland China. De setstanden
waren 25-21 23-25 23-25 21-25.

Oranje startte tegen China met
Britt Bongaerts, Elles Dambrink,
Nika Daalderop, Juliet Lohuis, In-
dy Baijens en Marrit Jasper uit
Sneek. Haar zus Hester maakt als
tweede libero ook deel uit van de
selectie. Het Nederlands team be-
gon uitstekend en nam snel een
ruime voorsprong. China poetste
nog vijf setpoints weg, maar Lo-
huis haalde alsnog de eerste set
binnen.

Ook in de volgende sets kreeg
Oranje kansen om voor een stunt

te zorgen tegen de nummer 6 van
de wereld. Het gastland draaide
in de slotfase van de tweede set
een achterstand om in een voor-
sprong, waarna Nederland in de
volgende set tot 22-23 bij bleef. In
de vierde set maakte China pas
het verschil na een gelijke stand
op 19-19.

Door de nederlaag levert Ne-
derland in op de wereldranglijst.
De formatie van Koslowski staat
momenteel op de elfde plaats.

Nederland speelt in Macau nog
tegen Brazilié, de Dominicaanse
Republiek en Frankrijk. In het Ja-
panse Fukuoka treft Oranje ver-
volgens Servié, de Verenigde Sta-
ten, Canada en Zuid-Korea.

De twaalfinterlands van de Na-
tions League tellen mee voor de
wereldranglijst. Op basis daarvan
zijn nog tickets voor de Olympi-
sche Spelen te verdienen.

Sprintzege Girmay in
Circuit Franco-Belge

KLUISBERG Biniam Girmay uit
Eritrea heeft de 83ste editie van
de Belgische eendagskoers Cir-
cuit Franco-Belge op zijn naam
geschreven.

De 24-jarige renner van Intermar-
ché - Wanty was na een rit vol
heuvels de snelste in de sprint
bergop op de Kluisberg, waar de
finish lag. Axel Zingle werd twee-
de en Marc Hirschi derde.

Het peloton achterhaalde vlak
voor de korte slotklim nog drie
vluchters onder wie Sjoerd Bax.
Rasmus Tiller pakte een voor-
sprong op het steile stuk, maar
Girmay was vervolgens de sterk-
ste in de sprint. Het is de tweede
zege van de Eritreeér in 2024 na

een zege in Australié in januari.

Silke Smulders boekte haar
eerste profzege in de eerste etap-
pe van de Ronde van Andalusié.
De 23-jarige renster van Liv AlUla
Jayco kwam in Alcala del Valle
voor ploeggenoten Mavi Garcia
uit Spanje en Ella Wyllie uit
Nieuw-Zeeland over de streep.

Bondscoach Koos Moerenhout
heeft Daan Hoole geselecteerd
voor de Olympische Spelen.
Hoole gaat voor de wegrace als
knecht mee van Mathieu van der
Poel en Dylan van Baarle en komt
tevens in actie in de tijdrit. Bij de
vrouwen selecteerde bondscoach
Loes Gunnewijk Demi Vollering,
Lorena Wiebes, Ellen van Dijk en
Marianne Vos.

Sietse Lefferts verrast
met prachtige afstand

IT HEIDENSKIP Met een schitte-
rende verbetering van zowel
zijn eigen record als het jon-
gens-schansrecord was Sietse
Lefferts woensdagavond de gro-
teman vande derde fierljepwed-
strijd van dit seizoen.

De ljepper uit Buitenpost kwam
tot 20,48 meter. Dat Sietse Lef-
ferts op de schansen in It Hei-
denskip al een afstand sprong
waarmee menig senior in deze fa-
se van het seizoen superblij zou
zijn, is niet verwonderlijk. De nog
maar 15-jarige springer zou met
zijn forse bouw niet misstaan op
de ‘grutte barte’.

Toch kwam de 20,48 voor Lef-
ferts niet als een verrassing.
Vooraf had hij al aangekondigd
dat het heel ver zou kunnen gaan.
In zijn derde poging verpulverde
hij niet alleen zijn eigen record
(18,69) maar ook het oude schans-
record (19,81) van het Hollandse
kanon Reinier Overbeek. Met zijn
prachtige sprong hield het talent
op een na alle andere ljeppers -
junioren én tegenvallende senio-
ren - achter zich.

Ysbrand Galama was de enige

senior die, pas in zijn allerlaatste
poging, voorbij de verre afstand
van Lefferts kwam. Na twee — in
afstanden - mislukte wedstrijden
pakte de Heidenskipster op zijn
thuisschans met 20,66 meter de
dagtitel bij de senioren.

Ook de winnaar bij de junioren
kwam, net als in de eerste twee
wedstrijden van dit prille ljepjaar,
verder dan bijna alle senioren.
Germ Terpstra sprong zowel in de
ouverture in Winsum als in de
tweede ljepperij in IJIst een junio-
ren-schansrecord. Zover kwam
hij in It Heidenskip net niet. Met
20,23 meter bleef de ljepper uit
Tzum slechts 17 centimeter ver-
wijderd van dat schansrecord.

Ook Reinder en Inger Haanstra
waren op dreef. Jongensdebutant
Reinder werd, achter de onge-
naakbare Sietse Lefferts, derde
met een mooi pr van 17,09 meter.
Zijn zus Inger kwam ook tot een
persoonlijk record. Haar 15,25 me-
ter was meer dan voldoende om
de dagtitel bij de vrouwen op te
eisen. Bij de meisjes mocht thuis-
springster Nynke Klijn Velder-
man met 14,09 meter de dagprijs
in ontvangst nemen.
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De Jong verliest
maar geniet volop

LISA SCHOENMAKER

PARIJS Jesper de Jong vocht als een
leeuw en bracht Carlos Alcaraz
even aan het wankelen. De num-
mer drie van de wereld was uitein-
delijk te goed voor de nummer 176:
3-6, 4-6, 6-2 en 2-6.

,Dit waren de mooiste uren uit mijn
leven. Ik heb mijn huid heel duur
verkocht tegen een van de allerbeste
spelers ter wereld.” Met een glim-
lach van oor tot oor deed De Jong
uitgebreid zijn verhaal. Oké, hij
vond dat hij er nog meer had moe-
ten uithalen, maar het trotse gevoel
overheerste. ,Het was echt prach-
tig”, zei hij anderhalf uur na het
slaan van de laatste bal. ,Dit zijn de
wedstrijden waar je het voor doet.
Dat ik dan ook nog zo'n gevecht op
de mat kon leggen, maakt het extra
mooi.”

Wie je woensdag ook sprak op Ro-
land Garros, de voorspellingen wa-
ren unaniem: Alcaraz (21) zou op zijn
sloffen de derde ronde halen in Pa-
rijs en niet in de problemen komen
tegen de Hoofddorper, die vrijdag
zijn 24ste verjaardag viert. Wacht
maar, moet De Jong hebben gedacht.
Hij had heel andere plannen.

»Toen ik die baan opliep, kon ik al-
leen maar om me heen kijken en
denken: ik speel hier in deze entou-
rage tegen een heel grote speler. Dat
is zo mooi.”

Een dag voor zijn wedstrijd had hij
al in het grootste tennisstadion van
Parijs getraind. ,,Dat was maar goed
ook”, zei hij lachend. ,Voor jongens
als Rafael Nadal en Alcaraz is dit hun
tweede huis. Ik wist niet eens welke
deur ik moest hebben om de baan op
te lopen.”

Eenmaal op Court Philippe-Cha-
trier bewoog de debutant vol bra-
voure over de baan. Hij beet zich
vast in elke slagenwisseling en de
fans smulden van zijn houding en
zijn spel. De Jong maakte er een
heerlijk gevecht van en voelde zich
duidelijk als een vis in het water. ,,Ik
had het zo naar mijn zin. Dit mag wel
vaker gebeuren.”

e

Jesper de Jong bedankt het publiek op het centercourt na zijn partij tegen Carlos Alcaraz.

Tussen de punten door keek hij
geregeld omhoog, zodat hij de sfeer
inhet stadion goed in zich kon opne-
men. Tijdens de kantwissels wendde
hij zijn hoofd naar het scherm om de
punten terug te kijken. ,,Mooi toch”,
sprak De Jong., Dit maak je niet iede-
re dag mee. Ik wilde er daarom ook
van genieten.”

De eerste twee sets gingen naar de
tweevoudig grandslamwinnaar,

Tk heb mijn huid
heel duur verkocht
tegen een van de
allerbeste spelers’

maar De Jong liet zich niet gek ma-
ken. Plots stond er een 6-2 set voor
De Jong op het scorebord. Het was
duidelijk dat de Spanjaard veel te
veel fouten maakte, maar aan de set-
winst van de Nederlander was niets
gestolen.

Even mocht hij dromen van meer,
toen hij in de vierde set twee keer
een break voor kwam. Daarna scha-
kelde Alcaraz een tandje bij en viel
het doek voor De Jong, die wel een
plek in de harten van de Franse ten-
nisfans veroverde. Na het laatste
punt kreeg hij een staande ovatie.
»,Dan zie je al die mensen voor jou
juichen en klappen. Dat is echt heel
mooi.” Ook Alcaraz had lovende
woorden. ,Ik weet zeker dat hij de
top 100 gaat halen.”

De Jong waardeerde het compli-

ment van zijn opponent. ,Dat is ze-
ker heel mooi. Al is het makkelijker
gezegd dan gedaan om in die top 100
te komen. Twee weken geleden
speelde ik in Tunesié een draak van
een wedstrijd en verloor ik in de eer-
steronde van een challenger (niveau
onder ATP, red.). Hier in Parijs sta ik
geweldig te spelen, maar dat is ten-
nis. Het kan snel wisselen. Als ik
speel zoals vandaag, dan hoor ik ze-
ker in die top 100. Dat durf ik wel te
zeggen.”

De Jong weet dat de weg daarnaar-
toe met vallen en opstaan gaat. Be-
gin dit jaar lachte het leven hem toe.
Hij sloeg zich naar het hoofdtoer-
nooi van de Australian Open. Er
kwam een droom uit voor De Jong,
die debuteerde op grandslamni-
veau. Het verhaal werd nog mooier
toen hij de openingsronde overleef-
de. Zijn nederlaag in de tweede ron-
detegen wereldtopper en latere win-
naar Jannik Sinner was absoluut
geen schande, maar De Jong had het
daarna moeilijk.

»1Ik vond dat ik niet goed had ge-
speeld en haalde daardoor veel te
weinig plezier en voldoening uit
mijn prestatie in Australié. Vlak
daarna stond ik weer op een kleine
challenger. Ik vond het moeilijk om
me daarvoor op te laden. Dat klinkt
misschien arrogant, maar zo bedoel
ik het niet. Ik had gewoon even niet
de juiste mindset.”

Of hij na dit succes bang is voor
weer zo'n periode? ,Nee. Ik heb hier
echt goed tennis laten zien en me
aan de wereld getoond.”

Swiatek overleeft matchpoint

Titelverdedigster Iga Swiatek heeft
zich ternauwernood geplaatst voor de
derde ronde van Roland Garros. De
Poolse nummer 1 van de wereld won,
na te zijn teruggekomen van een
achterstand en een matchpoint tegen,
in drie sets van de Japanse Naomi
Osaka: 7-6 (1) 1-6 7-5.

Swiatek won Roland Garros vorig jaar
voor de derde keer, na eerdere zeges

in 2020 en 2022. Ook was de 22-
jarige Poolse in 2022 de beste op de
US Open.

Osaka, voormalig nummer 1 van de
wereld, is ook viervoudig grandslam-
winnares. De 26-jarige Japanse werd
vorig jaar moeder van een dochter en
maakte begin dit jaar haar rentree op
de WTA Tour. De tennisster staat
134ste op de WTA-ranking.
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