
 

PROMOTIE EN DEGRADATIE NA 27 JULI 2024: 
_____________________________________________________________________________________ 
 

Promotie naar:     Degradatie naar: 
 
Senioaren Topklasse 1e klasse   Senioaren Mixklasse 1e klasse 
-       - 
 
Senioaren Mixklasse 1e klasse   Senioaren A 2e klasse 
016. Oane Galama, Hilaard (HS)    030. Wiebren Schukken, Achlum (WI)   
123. Riemer Durk Krol, Heeg (IJ)   019. Ysbrand Galama, It Heidenskip (HS) ** 
 
Senioaren A 2e klasse    Senioaren B 3e klasse 
-       138. Auke Zijlstra, IJlst (IJ) *    
 
Junioaren Topklasse 1e klasse   Junioaren Mixklasse 1e klasse 
080. Douwe Abma, Hommerts (IJ) ***   - 
052. Melle Veenstra, Surhuizum (BT)    
 
Junioaren Mixklasse 1e klasse   Junioaren A 2e klasse 
-       006. Auke Jan Jilderda, Burgum (BG) 
 
Junioaren A 2e klasse    Junioaren B 3e klasse 
-       - 
 
Jonges Topklasse 1e klasse   Jonges A 2e klasse 
055. Brent Monsma, Tzummarum (WI)   040. Daniël Veenstra, Buitenpost (BT) 
034. Djurre de Jong, Burgum (BG)   137. Wiebren Jongsma, Joure (IJ) 
 
Jonges A 2e klasse     Jonges B 2e klasse 
093. Auke Tymen de Boer, Buitenpost (BT)  091. Bram Bergstra, IJlst (IJ) 
       173. Ysbrand Haanstra, It Heidenskip (HS)  
 
 

  



 

PROMOTIE EN DEGRADATIE NA 27 JULI 2024: 
______________________________________________________________________________________ 
 

Promotie naar:     Degradatie naar: 
 
Jonges B 2e klasse     Jonges C 3e klasse 
-       - 
 
Froulju Topklasse 1e klasse   Froulju A 2e klasse 
-       - 
 
Froulju A 2e klasse     Froulju B 3e klasse 
-       - 
 
Famkes Topklasse 1e klasse   Famkes A 2e klasse 
-       - 
 
Famkes A 2e klasse     Famkes B 3e klasse 
-       - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opm.: 
Na het 3e semester zijn er door alle klassen 15 wedstrijden gesprongen. De promotie/degradatie wordt berekend over 
de beste 7 afstanden van het klassement. 
 
*.  Gedurende de blessure van Peter Faber mag Auke Zijlstra blijven uitkomen in de Senioaren A-klasse; 
**.  Gedurende de blessure van Ysbrand Galama mag Jos Bethlehem uitkomen in de Senioaren A-klasse; 
*** Douwe Abma is geblesseerd en zal dit seizoen niet meer in actie komen. 


